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I - PARTE

1. INTRODUÇÃO

1.1. Âmbito e objetivos

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um instrumento de exercício da autonomia da escola,

onde se descreve um conjunto de iniciativas norteadas pelos princípios definidos no Projeto
Educativo de Escola (PEE). O PAA2021/22 descreve um conjunto de atividades que concretizam

amissão da Escola Profissional Vasconcellos Lebre que pretende consolidar uma posição de

referência na formação de jovens a nível concelhio, procurando assegurar o seu sucesso escolar e

futura empregabilidade, perspetivando-se uma forte cooperação entre a comunidade educativa,

sociedade local, escola e família. A EPVL definiu como missão ministrar uma formação integral de

qualidade e excelência, que distinga esta unidade escolar a nível local e regional, dotando os

jovens de competências que lhes permitam definir um projeto de vida que contribua para o

progresso da sociedade.

No presente PAA apresentam-se as atividades a desenvolver ao longo do ano letivo 2021/2022,

os seus objetivos pedagógicos, destinatários, responsáveis e recursos, refletindo e concretizando a

estratégia do PEE, ao qual se encontra subordinado. Estes dois documentos definem a orientação

conceptual da atuação pedagógica da escola, tanto na sua componente curricular, como em todas

as atividades de complemento e enriquecimento curriculares ou extracurriculares.

A programação anual das atividades escolares espelhada neste documento foi elaborada de

acordo com as propostas apresentadas pelos professores das diversas disciplinas, bem como as

especificidades da comunidade educativa e respetivo meio envolvente. O PAA é um documento

dinâmico com hipótese de atualização, em função da melhoria contínua, com vista a atingir os

objetivos delineados, recorrendo a metodologias ativas e experimentais que potenciem as

aprendizagens realizadas sem descurar a dimensão artística e estimulando o recurso às

Tecnologias da Informação e Comunicação. As atividades previstas neste documento pretendem

também fortalecer a ligação à família, à comunidade local e a diversificadas entidades externas

locais, nacionais e até mesmo internacionais, numa interação profundamente enriquecedora da

escola e sobretudo da formação dos alunos.

De referir que a execução de todas as atividades é monitorizada, tendo por base o Relatório de

Atividade, aferindo-se, a cada momento, a eficácia das estratégias empreendidas e a sua

continuidade. Simultaneamente, e no final de cada período letivo, serão monitorizadas todas as

atividades/formações, verificando-se o cumprimento dos pressupostos que nortearam a sua
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conceção, em termos do alcance dos objetivos propostos e da contribuição para a aprendizagem

dos alunos e da formação docente e não docente e assim como das respetivas sugestões de

melhoria.

1.2. Metodologia

1.2.1. Fontes

O PAA da EPVL toma por base as linhas de orientação definidas no PEE, bem como os

objetivos anuais. De sublinhar ainda a importância de que se revestem as atas de reuniões de

assembleia pedagógica, reuniões com lideranças intermédias e conselhos de turma, de onde são

emanadas orientações relativas a atividades a desenvolver.

1.2.2. Divulgação

Para uma melhor divulgação do PAA, este será promovido junto de toda a comunidade escolar,

através da publicação, na plataforma classroom, nas redes socias: Instagram e Facebook e na

página oficial da escola, de uma calendarização das atividades previstas, acompanhada de uma

breve descrição de cada atividade, local de realização da mesma e seus destinatários. A

divulgação de cada atividade prevista no PAA será ainda realizada através da afixação regular no

Jornal de Parede de todas as notas de imprensa que venham a ser publicadas e da publicação de

informações na página de Facebook que se quer dinâmica e atualizada. As atividades são

promovidas, atempadamente, junto dos órgãos de comunicação social, com a emissão de notas de

imprensa aquando da sua realização.

1.2.3. Monitorização

O PAA é avaliado de acordo com os instrumentos enunciados em cada uma das atividades.

Após a realização de cada atividade, é elaborado um relatório descritivo da atividade já

concretizada (Imp.EPVLPRF.013.00), que inclui a sua avaliação de acordo com os instrumentos

definidos na planificação. A operacionalização do PAA é monitorizada no final de cada período

letivo, sendo elaborado um reporte trimestral sobre os resultados alcançados, articulado com a

monitorização constante no relatório de autoavaliação da unidade escolar, sendo ainda

apresentado à Assembleia Pedagógica.

1.2.4. Legislação Aplicável

Edição 2022/2023. Revisão 00
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O presente PAA assenta nas disposições legais descritas na Lei n.º 51/2012, Decreto-Lei

139/2012 de 5 de junho, Decreto-Lei n. º176/2012, bem como o Despacho n.º 8248/2013 de 25 de

junho e a portaria 74A/2013 de 15 de fevereiro. Decreto-Lei n.º 54/2018 e Decreto-Lei n.º 55/2018

de 6 de julho.

1.3. Estrutura

O presente documento está subdividido em duas partes. A primeira é fixa e constituída por uma

contextualização e fundamentação do PAA, onde constará uma listagem das diversas atividades

projetadas e orçamentadas no início do ano letivo e será retificada ao fim de cada período. A

segunda terá de estrutura dinâmica, onde serão arquivadas todas as planificações de atividades e

respetivos relatórios.

2. OBJETIVOS ESTRATÉGICOS E OPERACIONAIS

2.1. Contextualização

Os objetivos operacionais centram a dinâmica escolar maioritariamente no aluno, razão de ser

da escola, mas preocupando-se, constantemente, em estabelecer uma forte ligação à família, de

modo a contribuir para a formação dos jovens com um maior nível de eficácia e qualidade.

Simultaneamente, a escola procura fortalecer o envolvimento com a comunidade em que se insere,

no entendimento de que essa colaboração constitui uma componente indissociável na obtenção do

sucesso profissional por parte dos alunos, afirmando-se a EPVL como instituição de ensino de

referência no meio em que se insere.

2.2. Quadro de Objetivos Estratégicos

Os objetivos estratégicos da escola foram delineados com vista ao reforço da posição da EPVL

enquanto instituição de ensino de referência no meio em que se insere, estando consciente de que

tal só é possível se houver sucesso escolar e profissional.

OB1: Assegurar o sucesso escolar dos nossos alunos.
OB2: Aumentar a empregabilidade e prosseguimento de estudos dos nossos alunos.
OB3: Promover o reconhecimento da comunidade.

Edição 2022/2023. Revisão 00
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 Os objetivos estratégicos são definidos para um ciclo de gestão de três anos.

2.3. Quadro de Objetivos Operacionais

A monitorização do Quadro de Objetivos Operacionais de cada domínio é efetuada no Relatório de
Autoavaliação.
Domínio Objetivos Estratégicos| Objetivos Operacionais |

Indicadores
2019/2020
Resultado

2020/2021
Resultado

2021/2022
META

RES
ULA
TDO
S

OB1: Assegurar o sucesso escolar dos nossos alunos.
Objetivo Operacional N.º 1: Melhorar os resultados
académicos
Indicador N.º1: Taxa de conclusão 91% 75% 90%
Indicador N.º2: Taxa de transição 93,5% 95% 96%
Objetivo operacional Nº2: Diminuir a taxa de abandono
Indicador Nº3: Taxa de transferência de escola 2,4% 2,4% 2%
Indicador Nº4:Taxa de abandono dos jovens dos 18 aos 24
anos

2,4% 2,4% 2%

Objetivo operacional Nº3: Incentivar a criatividade e a
inovação
Indicador Nº 5: Nº de projetos de empreendedorismo
desenvolvidos

2/escola 2/escola 1/curso

OB2: Aumentar a empregabilidade e prosseguimento de
estudos dos nossos alunos.
Objetivo operacional Nº4: Incentivar empregabilidade e
prosseguimento de estudos
Indicador N.º6: Taxa de alunos que completam um curso de
EFP e que estão no mercado de trabalho, em formação
(incluindo nível superior) ou outros destinos, no período de
12-36 meses após a conclusão do curso

84% 93,4% 95%

Indicador N.º7: Taxa de alunos que completam um curso
de EFP e que trabalham em profissões diretamente
relacionadas com o curso/área de Educação e
Formação que concluíram.

35% 40,4% 45%

OB3: Promover o reconhecimento da comunidade.
Objetivo Operacional N.º 5: Aumentar os níveis de
satisfação
Indicador N.º8: Média dos níveis de satisfação dos
pais/encarregados de educação

S.E. S.E. 3,5

Indicador N.º9: Média dos níveis de satisfação dos
alunos

S.E. S.E. 3,5

Indicador N.º10: Média dos níveis de satisfação dos
colaboradores

S.E. S.E. 3,5

Indicador N.º11: Média dos níveis de satisfação dos
empregadores em relação aos alunos que completaram
um curso de EFP.

S.E. S.E. 3

3. Eixos prioritários de atuação da EPVL

3.1. Plano de Ação para a Garantia da Qualidade

Edição 2022/2023. Revisão 00
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As estratégias pedagógicas estão estruturadas de acordo com os três eixos prioritários de

atuação da escola: alunos, família e comunidade. A atividade escolar da EPVL não se limita ao

cumprimento do Plano Curricular, mas disponibiliza também uma rede de apoio aos alunos e às

famílias que lhes permitem ultrapassar dificuldades e potenciar as suas capacidades,

nomeadamente:

· Implementação da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e do PAA, valorizando

sobretudo, a realização de iniciativas e projetos para os alunos, pais e comunidade envolvente, em

parceria com entidades locais, nacionais e internacionais;

· Criação do Quadro de Honra (Atitudes/Valores e Aproveitamento) e do Quadro de Mérito por

turma, instituindo igualmente prémios para os melhores alunos;

· Criação do Quadro de Objetivos de Escola que inclui os objetivos definidos pelos alunos, para

cada um dos períodos letivos por turma;

· Identificação dos problemas de aproveitamento e assiduidade, aplicação do plano de

acompanhamento e definição de medidas de suporte à aprendizagem e inclusão, como por

exemplo os Apoios Educativos e o acompanhamento pelo SPO.

As estratégias definidas são elementos determinantes no incremento de valor ao aluno,

atribuindo-lhe uma vantagem competitiva, desafiando-o a trabalhar, a dar o seu melhor e

ajudando-o a superar as dificuldades de aprendizagem de forma atempada e eficaz.

O PAA da EPVL estrutura-se em consonância com as estratégias, os princípios orientadores e

valores assumidos no Projeto Educativo da escola, abrindo-se à multiplicidade de necessidades,

interesses e projetos emergentes, pelo seu reconhecimento educativo, pedagógico, comunitário e

da aprendizagem do mundo do conhecimento.

Neste sentido a EPVL organiza a sua intervenção estratégica de acordo com os eixos

prioritários definidos, ajustando essa intervenção às características e especificidades da escola e

de todos os seus elementos integrantes.

De acordo com o compromisso assumido no Projeto Educativo, por forma a implementar na

Escola Profissional Vasconcellos Lebre o sistema de garantia de qualidade alinhado com o Quadro

EQAVET, apresentamos no ponto 5 as atividades a desenvolver bem como o planeamento

educativo, constituindo no seu conjunto o plano de ação previsto para o corrente ano letivo.

Edição 2022/2023. Revisão 00
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Para cada atividade elencada no ponto 5 é indicado a calendarização, os intervenientes, os

papéis e responsabilidades, os recursos a afetar, os resultados esperados e as estratégias de

comunicação/divulgação, bem como o objetivo operacional onde se encontram enquadradas.

4. PLANEAMENTO EDUCATIVO

4.1. Contextualização

Tendo em vista a operacionalização dos objetivos e metas definidos, consideramos

determinante a articulação das decisões tomadas pela direção da escola com as lideranças

intermédias, conferindo a todos os elementos envolvidos linhas de orientação e atuação claras que

resultem numa ação concertada e coesa. Por outro lado, pretendeu-se valorizar o Conselho de

Turma, bem como a equipa multidisciplinar de apoio à aprendizagem, enquanto elementos

fundamentais de intervenção sobre os alunos através da correta identificação dos problemas e

operacionalização de formas de intervenção eficazes.

Pretende-se igualmente articular a direção com as equipas pedagógicas através de reuniões,

onde são analisadas as metas alcançadas e as sugestões de melhoria, com vista à melhoria

continua.

Este planeamento é complementado ainda com outros documentos, nomeadamente os planos

de trabalho específicos, como documentos orientadores do trabalho a desenvolver nas reuniões

previstas.

4.2. Calendário Escolar

Períodos Letivos Início Termo
1.º 13 de setembro de 2022 16 de dezembro de 2022
2.º 2 de janeiro de 2023 31 de março de 2023
3.º 17 de abril de 2023 30 de junho de 2023

Interrupções letivas Início Termo
Natal 16 dezembro de 2022 2 de janeiro de 2023

Carnaval 20 de fevereiro de 2023 22 de fevereiro de 2023
Páscoa 3 de abril de 2023 14 de abril de 2023

Edição 2022/2023. Revisão 00
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4.3. Calendário de Provas de Aptidão Profissional (PAP)

:: Fase 1 - Ante-projeto + Avaliação : Tema, Justificação e Descrição - 12 outubro/2022

:: Fase 2 - Pré-projeto + Avaliação: Metodologia e Desenvolvimento - 14 dezembro/2022

:: Fase 3 - Entrega Final : Produto Final + Relatório - 17 março/2023

:: Simulações - 20-24 março/2023

:: Fase 4 - Apresentação Pública - 12-14 julho/023

4.4. Horário de atendimento aos Encarregados de Educação

Terças feiras (exceto a primeira terça feira de cada mês) das 17h15m às 18h15m.

Para promover e facilitar o contacto dos pais/encarregados de educação com os diretores de

turma é disponibilizada uma hora de atendimento semanal, após o terminus da componente letiva.

Este período temporal também é válido para os contatos por videoconferência e telefónico.

Sempre que se justifique necessário ou na impossibilidade da presença dos pais/encarregados

de educação no horário estipulado, os diretores de turma, bem como, a direção da escola estão

disponíveis em qualquer outro horário compatível para ambos.

4.5. Cronograma de Reuniões

Reuniões e Outros Periodicidade

Conselho Consultivo Uma vez por ano

Assembleias Pedagógicas Uma vez por período letivo

Conselhos de Turma Uma vez no final de cada período

Reuniões de Diretores de Curso e

Direção
Uma vez por período

Reuniões de Diretores de Turma Primeira terça feira de cada mês

Edição 2022/2023. Revisão 00
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Reuniões de Equipa de

acompanhamento da PAP
Primeira quinta-feira de cada mês

Reuniões da Equipa Multidisciplinar

de Apoio à Aprendizagem e à

Educação Inclusiva

Uma vez por mês: terceira quinta feira de cada mês

Reuniões de Delegados de Turma Uma vez por período

Assembleias de Turma Uma vez por período

Reuniões Representantes dos EE Uma vez por período

Reunião geral com os encarregados

de educação
Início do ano e no final de cada período

Reuniões/visitas de FCT Pelo menos duas vezes ao longo do período de estágio

Reunião de avaliação da

apresentação pública da PAP
Uma vez por ano aquando das apresentações

Inquérito de expetativas Uma vez por ano

Inquérito de Diplomados
Após quatro semanas, seis meses, 12meses, 18 meses,

24 meses, 30 meses e 36 meses

Inquérito de Satisfação Final do ano letivo

Inquérito aos empregadores Final do ano letivo

Inquérito entidades de FCT Final do ano letivo

Edição 2022/2023. Revisão 00
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5. ATIVIDADES DE PROJETO CURRICULAR E DE ANIMAÇÃO E COMPLEMENTO
CURRICULAR

5.1. Contextualização

As atividades de projeto curricular pretendem operacionalizar objetivos desta unidade

escolar, consolidando e reforçando conteúdos programáticos com vista ao desenvolvimento

de competências nos alunos, únicos destinatários destas atividades. As atividades descritas

estão devidamente enquadradas nas planificações delineadas por cada professor e, sempre

que oportuno, em articulação com as outras disciplinas. Sempre que possível e quando

considerado pertinente, estabeleceu-se interdisciplinaridade e interdisciplinaridade.

As Atividades de Animação e Complemento Curricular revestem-se de grande

transversalidade quanto ao seu propósito e destinatários visando criar as condições para a

formação integral dos alunos enquanto profissionais e cidadãos participativos e

intervenientes no meio envolvente. As Atividades de Animação e Complemento Curricular

dirigidas a Pais e Encarregados de Educação e à comunidade, combinadas com as

Atividades de Animação e Complemento Curricular dirigidas aos alunos, completam os

eixos prioritários do Projeto Educativo, cumprindo o objetivo último que é concretizar o PEE.

(EM ANEXO A LISTAGEM DAS ATIVIDADES).
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7. PARCERIAS E PROTOCOLOS

8.1. Contextualização

As parcerias e protocolos são estabelecidas no âmbito dos diversos cursos com

empresas/instituições que compartilham objetivos ou interesses comuns e são decisivas para o

reconhecimento da dinâmica da escola na comunidade envolvente, para além de permitir que a

escola esteja em constante interação com a comunidade. Tem ainda como objetivos promover o

intercâmbio de experiências e enriquecimento do percurso escolar dos alunos.

O envolvimento dos alunos com o mundo empresarial, através da realização de projetos com

empresas/instituições é um dos aspetos fundamentais do processo ensino e aprendizagem da

escola. Este complemento da formação académica é enriquecedor ao nível da experiência de

trabalho em ambientes reais, preparando os alunos para a integração no mercado de trabalho.

Esta forte interação, desenvolvida nos últimos anos e que se pretende perpetuar, da EPVL com

a comunidade proporciona condições pedagógicas privilegiadas para o desenvolvimento das

competências comportamentais dos alunos, aumentando a sua motivação pelo seu envolvimento

na criação de produtos ou aplicações destinadas a satisfazer necessidades reais das

empresas/organizações. Ainda permite a sua integração no mercado de trabalho através das

oportunidades de estágios ou de primeiros empregos.

Atualmente, a EPVL tem várias parcerias estabelecidas, que se encontram operacionalizadas

conforme apresentado no PAA, com diversificadas entidades.

Há ainda a referir as parcerias/protocolos no âmbito da Formação em Contexto de Trabalho,

que são estabelecidas com uma grande diversidade de entidades, não só no concelho mas nos

concelhos limítrofes e que têm por objetivo estabelecer as atividades a desenvolver pelos alunos

durante a formação prática em contexto real de trabalho, facultando-lhes assim ferramentas que

lhes permitam a aquisição e o desenvolvimento de competências técnicas, relacionais,

organizacionais e de gestão de carreira relevantes para a qualificação profissional a adquirir, para a

inserção no mundo de trabalho, bem como a aquisição de conhecimento e o desenvolvimento de

capacidades no âmbito da saúde e segurança no trabalho e para a formação ao longo da vida.
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9. SERVIÇOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO
9.1. Contextualização

Com o objetivo de promover o sucesso escolar, de assegurar o cumprimento da

escolaridade obrigatória e combater a exclusão, o Serviço de Psicologia e Orientação

contempla ações de informação e orientação escolar e profissional dos formandos a

frequentar a EPVL. (EM ANEXO A LISTAGEM DAS ATIVIDADES).
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10. FORMAÇÃO DE COLABORADORES

A calendarização de formação docente e não docente é elaborada resultante de levantamento

das necessidades manifestadas pelos diferentes colaboradores no final do ano letivo transato. Esta

calendarização poderá sofrer alterações mediante outras formações sugeridas ao longo do ano

letivo que serão acrescidas em anexo. A listagem abaixo é referente apenas ao ano civil de 2022.

Ação de Formação

Duraç

ão da

Ação

(horas)

10

Escola Virtual- Novas Aprendizagens Essenciais de Matemática 1

Escola Virtual- A escola depois das eleições 1

Escola Virtual- O digital na Formação de professores (inicial e Contínua) 1

Instituto D. João V- Gestão Curricular e Aprendizagens Essenciais em Matemática 15

Instituto D. João V-Aprendizagens Ativas 25

Escola Virtual- Avaliação Pedagógica: uma abordagem prática 1

Escola Virtual- “Orientações e estratégias para uma Escola Feliz” 1

Instituto D. João V- Gestão Curricular e Aprendizagens Essenciais 4

Instituto D. João V- Cuidados de Emergência e primeiros Socorros 16

Escola Virtual-Ensinar e aprender em múltiplos suportes 1,5

Escola Virtual- Dar ao Pedal 1

Instituto D. João V- Implementação de Aprendizagens baseada em Projeto 2,5

Leya-Differentiated teaching in foreign language learning 0,45

ETPRibatejo- UNTIS 2022 2

INTEP- ITPFF- Para o desenvolvimento de uma Escola Inclusiva 2,5

Leya- O papel o papel…. E qual é o nosso? Escola Amiga da Criança 0,45

Leya- 32º Encontro Digital- Avaliar e Aprender numa Cultura de Inovação Pedagógica 0,45

Leya- 30º Encontro Digital Como Integrar Facilmente os Recursos Digitais na Sala de Aula? 0,45

Leya- 31º Encontro Digital- Cidadania Digital 0,45
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Academia Virtual- Educação para a Cidadania 14

Leya- Diferenciação Pedagógica para todos? 0,45

Escola Virtual- Transição Digital nos Ensinos Básico e Secundário – estratégias e Páticas 9

Escola Virtual-A Nova Geração de Manuais e Escola Virtual como Ecossistema Digital 1

Forma-te - Dar uma nova forma à Ação : Da Motivação à Autonomia 7

Nau sempre a aprender- "Bullying e Ciberbullying: Prevenir

& Agir"
25

Instituto D. João V- Cuidados de Emergencia e primeiros Socorros 16

Leya- Como promover o sucesso nas aprendizagens? 0,45

Escola Virtual- Avaliaçao Pedagógica: uma abordagem prática 1

INTEP- ITPFF- Para o desenvolvimento de uma Escola Inclusiva 2,5

Instituto D. João V-Apendizagens Ativas 25

Instituto D. João V- Escrita Criativa e Leitura em Alta Voz 15

Leya- Biodiversidade: componentes e novas tecnologias 0,5

Leya- 32º Encontro Digital- Avaliar e Aprender numa Cultura de Inovação Pedagógica 0,45

Leya- Evento online - Ciências Naturais 8.o ano. 0,5

Leya- Evento online - Biologia e Geologia 11.o ano. 0,5

ABAE- Forum Eco Escolas 1,5

Comissão Nacional de Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e JovensOs Maus

Tratos/Abusos na Infância - conhecer os sinais para Melhor Protege
4

Centro de Formação e Inovação dos Profissionais de Educação/Escolas associadas do Alto Lima e

paredes de Coura- Webinares à la Carte ( I Edição)
3

Instituto D. João V- “Estratégias

de Avaliação e Regulação das Aprendizagens - Módulo 2: Práticas de

Avaliação”,

15

APABI- Escola Prof. Artes Covilhã- Encontros Lideres Inspiradores 7,5

Nau- "Competências para a Interculturalidade" 4

Escola Virtual- Transição Digital nos Ensinos Básico e Secundário – estratégias e Páticas 9

Instituto D. João V- Implementação de Aprendizagens baseada em Projeto 2,5

Instituto D. João V- Brincar a Sério com as Palavras 6

Forma-te - “Criação de Portefólios Digitais para a

promoção das aprendizagens”,
1,5

Edição 2022/2023. Revisão 00
9 de setembro de 2022
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Instituto D. João V- Para o Desenvolvimento de uma Escola Inclusiva 4

Escola Virtual- Aprender na era das Tecnologias Móveis 14

Escola Virtual- Coaching Educativo 12

Escola Virtual- Avaliaçao Pedagógica: uma abordagem prática 1

Centro de Formação da Associação de Professores de Matemática- “Ensino da Matemática

e da Física e Química com a tecnologia TI-Nspire CX II”,
25

Instituto D. João V- Sensibilização para o Manuseamento de Produtos de Limpeza 3

Instituto D. João V- Sensibilização para o Manuseamento de Extintores 3

Instituto D. João V- Boas Práticas de Higiene e Segurança Alimentar 3,5

Instituto D. João V- Atendimento e Comunicação ao Publico 12

IDJV- Técnicas de Ferramentas Neurolinguisticas para Professores 7

Centro de Formação Talentos- Curso de Auxiliar de Fisioterapia Massagem 78

Centro de Formação ANPRI “Introdução do desenvolvimento de Jogos em Unity 3D”, 50

Centro de Formação ANPRI “Iniciação à programação com Flowgorithm – Resolução de

problemas com recurso a

fluxogramas”,

15

Leya- Evento online - Português 11.o ano. 0,5

Leya- 33º Encontro Digital- Novos desafios, novas soluções digitais 0,45

Centro de Formação Leonardo Coimbra- Aprender na era das Tecnologia Móveis 25

VIII CONGRESSO NACIONAL DA FORMAÇÃO PROFISSIONAL- “Formato online na formação: Fatores

críticos de (in)sucesso”,
7

AFIET e FNE- Mudar de Rumo- Transformar a Educação e o Mundo 1

Leya- 32º Encontro Digital- Avaliar e Aprender numa Cultura de Inovação Pedagógica 0,45

Associação Portuguesa de Escolas Católicas- Uma avaliação Pedagógica ao Serviço do

Desenvolvimento Humano
6

Leya- evento

Texto - Evento online - Economia 11º ano
0,5

Leya-Evento EAC- Que não se brinque com o brincar! Escola Amiga da Criança 0,45

Edição 2022/2023. Revisão 00
9 de setembro de 2022
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Escola | EPVL Ano Letivo | 2022/2023

(adaptar à realidade de cada escola, realçando as datas/épocas mais importantes)

Calendário Escolar

Períodos Letivos Início Termo Interrupções letivas Início Termo
1.º período Natal 19/12/2022 02/01/2023
2.º período Carnaval 20/02/2023 22/02/2023
3.º período Páscoa 03/04/2023 14/04/2023

S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

2022

Setembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Outubro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Novembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Dezembro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

2023

Janeiro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Fevereiro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Março 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Abril 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Maio 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Junho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Julho 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Agosto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1º Período Escolar - Início entre 13 e 16 de setembro, fim a 16 de dezembro Carnaval

2º Período Escolar - Início 3 de janeiro, fim a 31 de março Feriados Nacionais

3º Período Escolar - inicio 17 de abril e final diferenciado por escalões de ensino: F. Locais -Santos populares

  - 7 de junho — 9.º, 11.º e 12.º anos de escolaridade.

  - 14 de junho — 5º, 6º, 7.º, 8.º e 10.º anos de escolaridade.

  - 30 de junho — Educação pré-escolar, 1.º ciclo do ensino básico. 

Interrupções Letivas



 Objetivos Estratégicos / Prioridades do Projeto Educativo
Escola | EPVL 1 Assegurar o sucesso escolar dos nossos alunos.

2 Aumentar a empregabilidade e prosseguimento de estudos dos nossos alunos.

Ano Letivo | 2022/2023 3 Promover o reconhecimento da comunidade.

Ação formação

(a preencher pelo responsável da proposta) Cronograma Participantes Destinatários (a preencher pela Direção ou responsável pelo PAA) (a preencher pelo responsável da atividade) (a criar pelo responsável pelo PAA)

Tipo de atividade Nome da atividade Data 
início Data fim Hora (inicio 

e fim)
Objetivo(s)

PE [1] Descrição da atividade Entidade(s) Parceira(s) Alunos Famílias Comunidade Colaborador
es Alunos Famílias Comunidade Colaborador

es
Curso(s)/Disciplina(s)/UFCD 

envolvida(s) Recursos necessários Local Orçamento email do responsável 
pela atividade

Data da 
proposta Aprovação Data do 

parecer Observações Realização Avaliação da atividade / 
Motivo da não realização ou do reagendamento

Link para a pasta da atividade 
(pasta com material de apoio + fotos)

Projeto Reportagem Caves Messias 19/01/2023 19/01/2023 15h15-17h 3 Elaborar uma reportagem de vídeo/podcast/ fotografia nas Caves Messias Caves Messsias Media Projeto Cidadania e 
Desenvolvimento

Máquinas Fotograficas Caves Messias gratuito ana.mannarino@epvl.pt 11/01/23 Aprovada 11/01/2023

Visita de estudo Perfil dos espaços/perfil das pessoas 19/01/2023 19/01/2023 10h-13h 1 e 3 Visita a um restaurante clássico e a um contemporâneo Restaurante Marquês de Marialva e Sushi prá ti - Cantanhede

11º TCP

Restaurantes 
Marquês de 
Marialva e 
Sushi prá ti

11º TCP 11º TCP - Psicologia e Gestão e 
Controlo Carrinha da Escola Cantanhede luis.marques@epvl.pt 13/01/2023 Aprovada 13/01/2023

Atividade Biblioteca Municipal da Mealhada 19/01/2023 19/01/2023 14:05-17:00 1 Ida à Biblioteca Municipal da Mealhada com o objectivo de fazer uma pesquisa 
bibliográfica para conclusão da PAP Biblioteca Municipal da Mealhada 12ºTAS 12º TAS 12ºTAS UFCD 6576 Mealhada pedro.saraiva@epvl.pt Aprovada 18/01

Projeto Atividade de voluntariado 19/01/2023 31/01/2023 15H15-17H15 3 Os alunos irão colaborar, cooperar com as instituições do concelho . 11º TCP X Projeto Cidadania - Voluntariado SCMM-BVM-JISA sonia.taira@epvl.pt Aprovada 19/01
Visita de estudo Restaurante - A tua Cozinha 20/01/2023 20/01/2023 9h às15h 1,2 Conhecer o funcionamento de um restaurante Restaurante - A tua Cozinha 10º TCP TCP - GC/TA/SCP Carrinha da escola Amarante cpereira@epvl.pt 2023-01-12 Aprovada 13/01/2023 Sim A atividade foi bastante positiva, os objetivos foram cumpridos

Atividade Projeto CEI - Concursos de Ideias 20/01/2023 23/01/2023 9h-17h 2 e 3
Divulgação dos "Concursos de Ideias" no âmbito do Projeto CEI - Crescer, 
Empreender e Inovar, realizada pela ACIBA-Associação Comercial e Industrial da 
Bairrada e Aguieira

ACIBA-Associação Comercial e Industrial da Bairrada e Aguieira
Todos os Alunos ACIBA

SPO PC, Projetor, Internet EPVL rita.paredes@epvl.pt 13/01/2023 Aprovada 13/01/2023

Visita de estudo Workshop Cocktails e Vinhos - EHTC 20/01/2023 20/01/2023 15.30 - 17.00 1,2 e 3 Workshop Cocktails e Vinhos - EHTC 12º TRB
Escola de 
Hotelaria 12ºTRB 12ºTRB  UFCD 8353 Carrinha da Escola Coimbra diana.jorge@epvl.pt Aprovada 17/01

Visita de estudo Visita ao Hotel Quinta das Lágrimas 23/01/2023 23/01/2023 11:00-12:00 2001,2,3 Visita ao Hotel Quinta das Lágrimas: «celebração» de encerramento do percurso de 
Psicologia Hotel Quinta das Lágrimas 12ºTRB

Hotel Quinta 
das Lágrimas 12ºTRB 12ºTRB - Psicologia Carrinha da Escola Coimbra Aprovada 18/01

Atividade Orientação No Bussaco 24/01/2023 24/01/2023 14h00-17h00 1 Realização de um percuso de orientação na Mata do Bussaco Fundação Mata do Bussaco 11ºTDPT 11º TDPT 11ºTDPT UFCD 9451 Carrinha da Escola Bussaco tiago.correia@epvl.pt Aprovada 19/01

Visita de estudo visita às Caves Messias 25/01/2023 25/01/2023 10h-12h 1 e 2 Visita guiada às Caves , empresa de renome na região e parceira da escola, para 
fundamentar o projeto integrado da turma "Sinergias profissinais - EPVL na região" Caves Messsias 10º TAG e TCP

Gestão, Economia, Área de integração e 
SCP Caves Messias gratuito paula.martins@epvl.pt 01/23 Aprovada 13/01/2023 Sim A visita foi muito bem conduzida pela guia e foram apreendidos conteúdos relevantes sobre o funcionamento da empresa e a sua importância não só para a região, com também a nível nacional e internacional. O balanço é muito positivo.

Atividade O CES vai à Escola 25/01/2023 25/01/2023 10h-13h 1,2 e 3 3 sessões, em 3 turmas, com um investigador do Centro de Estudos Sociais da 
Universidade de Coimbra, sobre o tema: Subculturas na escola: Desafios para a 
integração das subculturas em contexto escolar

Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra11ºTAE, 10ºTIS e 
11ºTDPT CES 11º TAE, 10ºTIS e 

11ºTDPT
11º TAE - Psicologia; 10ºTIS - Área 
de Integração; 11º TDPT - Ética no 

Desporto

PC, Projetor EPVL luis.marques@epvl.pt Aprovada 13/01/2023

Ambiente 25/01/2023 25/01/2023 14h05-16h15 1 e 3 1 sessão nas 5 turmas do 12º ano sobre o tema Ambiente, dinamizada pela Living 
Place Living Place

Todos 12º Living Place

12º TDPT, 12º 
TAS/TRB, 12º TIS, 

12ºTMEC, 
12ºTMULT

Área de Integração Auditório, PC, Projetor EPVL marcia.bernardes@epvl.pt16/01/2023 Aprovada 17/01

Atividade Projeto CEI - Concursos de Ideias 26/01/2023 26/01/2023 19h30-20h30 3 Divulgação do Projeto CEI - Crescer, Empreender e Inovar e dos Concursos de 
Ideias, realizada pela ACIBA-Associação Comercial e Industrial da Bairrada e 
Aguieira

ACIBA-Associação Comercial e Industrial da Bairrada e Aguieira ACIBA Centro 
Qualifica

Adultos Centro 
Qualifica

X X SPO PC, Projetor, Internet EPVL rita.paredes@epvl.pt 23/01/2023 Aprovada 24/01

Visita de estudo Perfil dos espaços/perfil das pessoas 27/01/2023 27/01/2023 11H-13h 1 e 3 Visita a um restaurante clássico e a um contemporâneo Restaurante Marquês de Marialva e Sushi prá ti - Cantanhede

10º TCP

Restaurantes 
Marquês de 
Marialva e 

Sushi P´ra Ti

10º TCP 10º TCP Projeto Integrado Carrinha da Escola Cantanhede luis.marques@epvl.pt Aprovada 13/01/2023

Atividade Palestra sobre Ética no Desporto 27/01/2023 27/01/2023 11h00-13h00 1 Palestra sobre Ética, no âmbito do módulo de Ética e deontologia no deporto 12ºTDPT 12ºTDPT 12ºTDPT UFCD 7250 Auditório EPVL tiago.correia@epvl.pt 19/01/2023 Aprovada 19/01

Atividade Apresentação do Projeto Erasmus+ 31/01/2023 31/01/2023 10h-11h 1 Apresentação aos alunos do Projeto Erasmus+ Todas as turmas 
do 12º PC, Projetor, Internet Auditório EPVL rui.lopes@epvl.pt 26/01/2023 Aprovada 27/01 Sim A atividade foi muito positiva, com grande receptividade dos alunos a manifestarem intenção de candidatura ao projeto Erasmus+

Atividade Visita à Biblioteca Mun. da Mealhada 31/01/2023 31/01/2023 15h15-17h15 1 Os alunos farão uma pesquisa de informação para o Projeto Integrado do curso. BMM 12º TMULT 12º TMULT Área de Integração - MOD 6 Mealhada sonia.taira@epvl.pt Aprovada 30/01
Visita de estudo Visita ao Museu do Vinho da Bairrada 01/02/2023 01/02/2023 14h-17h 1 Visita às novas exposições de fotografia do Museu 12º TMULT Área Técnica Carrinha da Escola Anadia ana.mannarino@epvl.pt 31/01 Aprovada 31/01
Atividade Atividade de trabalho cooperativo 02/02/2023 02/02/2023 15h-17h15 1 Realização de dinâmicas de trabalho cooperativo Saúde/Desporto Saúde/Desporto Cidadania Parque da Cidade da Mealhada tiago.correia@epvl.pt 02/02/2023 Aprovada 02/02/2023
Atividade Apresentação do Projeto Erasmus+ 03/02/2023 03/02/2023 17h30-18h30 1 Apresentação do Projeto Erasmus+ aos EE dos alunos do 12ºano EE do 12ºano PC, Projetor, Internet Auditório EPVL rui.lopes@epvl.pt 26/01/2023 Aprovada 27/01
Atividade Visita à Biblioteca Mun. da Mealhada 03/02/2023 03/02/2023 10h00-12h00 Os alunos farão uma pesquisa de informação para o Projeto Integrado do curso. BMM 12º TMULT 12º TMULT Português - MOD 9 Mealhada sonia.taira@epvl.pt Aprovada 30/01
Atividade Formação com os BVM 06/02/2023 06/02/2023 15h-17h 1 Os alunos estarão a aprender a manusear extintores e manta BVM 11º TCP 11º TCP 11ºTCP - UFCD8211 BVMealhada cpereira@epvl.pt 30/01/2023 Aprovada 30/01 Sim A ação foi bastante apreciada pelos alunos, pela ação prática da sessão

Atividade Transição Escola-Mercado de Trabalho 07/02/2023 07/02/2023 10h-12h05 2 Ação de informação para preparação da Transição Escola - Mercado de Trabalho, 
realizada em 2 sessões IEFP - Serviço de Emprego de CoimbraTurmas 12.º ano SPO PC, Projetor, Internet EPVL rita.paredes@epvl.pt 26/01/2023 Aprovada 27/01 aguardar esclarecimentos

Comemoração de dia festivo/temáticoSessão de esclarecimento - Internet Segura 07/02/2023 07/02/2023 15h-16h 1 Sessão de esclarecimento sobre a Internet Segura Polícia Judiciária 11º anos Auditório EPVL Mealhada ana.mannarino@epvl.pt 31/01 Aprovada 31/01

Visita de estudo Visita ao ISEC 08/02/2023 08/02/2023 13:15 - 17:15 1 e 3
Visitar os laboratórios de mecânica, eletrotécnica e informática;

ISEC

12º TMEC

12ºTMEC Área de Integração/ Física e 
Química/Formação Tecnológica

Transporte Instituto Superiro de 
Engenharia de Coimbra gratuito liliana.pinho@epvl.pt 11/01/2023 Aprovada 11/01/2023 Sim

A visita foi uma mais valia para os alunos, uma vez que tanto para os que 
tencionam prosseguir estudos como os que querem prosseguir para o 
mercado de trabalho tiveram oportunidade de conhecer uma realidade 
duferente eme que se espera que possam aplicar muitos dos 
conheciumentos já adquiridos. Uma tarde enriquecedora e motivadora 
para os alunos de mecatrónica. 

https://drive.google.com/drive/folders/1Z3EDu9MEnqrLah-2pfSxTI27xlnplI-E

Atividade prova de Orientação 14/02/2023 14/02/2023 14h00-17h00 1 Participação em prova de orientação no parque de Anadia, com a cooperação da 
Escola Secundária de Anadia, turma do 12º ano Agrupamento de Escolas de Anadia

11º TDPT

Turma 12º 
ano 

Agrupamento 
Escolas 
Anadia

11º TDPT 11ºTDPT UFCD 9451 Carrinha da Escola Parque de Anadia, junto à Escola Básica e Secundária de Anadia 30/01/2023 Aprovada 30/01

Visita de estudo A Dignidade da Mulher 14/02/2023 14/02/2023 08.45h-10.30h1 e 3 Visita à equipa de ERGUE-TE, que trabalha com mulheres vítimas da prostituição Fundação Maria Micaela/Irmãs Adoradas11º TAE 11º TAE Ação Educativa/Sociologia Carrinha da Escola Equipa Ergue-te gratuito luis.marques@epvl.pt 10/02/2023 Aprovada 13/02
Ação solidária Lanche de Carnaval do Idoso 15/02/2023 15/02/2023 14h às 17h30 1 e 3 Lanche proporcionado aos idosos das IPSS do concelho CMM 11ºTCP e 12ºTRB x TRB, SCP, TAE e TAS Matérias-primas, cozinha, carrinha da escolaLar da Antes CMM diana.jorge@epvl.pt 12/01/2023 Aprovada 13/01/2023

Ação solidária Almoço Solidário Projeto Incluir para Sorrir 17/02/2023 17/02/2023 12h às 16h 1 e 3 Almoço solidário para os idosos das nossas IPSS para fundamentar o projeto 
integrado das turmas "Incluir para Sorrir" a definir pois aguardamos patrocínios11ºTCP e 12ºTRB x todas do Projeto Incluir para Sorrir Matérias-primas, cozinha e restaurante pedagógicoRestaurante A Prova dos NovosPatrocínios diana.jorge@epvl.pt 12/01/2023 Aprovada 13/01/2023

Visita de estudo Museu dos Transportes e Comunicações e Teatro 17/02/2023 17/02/2023 8h30-18h30 1 Visita ao Museu da Imprensa e assistir à representação teatral da obra "Os Maias", 
de Eça de Queirós, pela companhia ETCetera Teatro. todos 11º X 11º ANOS Autocarro Porto - VN Gaia sonia.taira@epvl.pt 19/01/2023 Necessário reajustar 19/01 aguardar confirmação

Seminário Seminário de Desporto 17/02/2023 17/02/2023 9h - 17h 1 Seminário sobre a Promoção da Atividade Física 12º TDPT 12ºTDPT FT 7245 Cineteatro Messias Mealhada luis.capela@epvl.pt 25/01/2023 Aprovada 25/01

Atividade  Coffee break - Cine-teatro Messias 17/02/202317/02/202310h-12 1 Apoiar no Coffee break - Desporto para todos Câmara Municipal
10º TCP

Participantes 
no seminário Aprovada 08/02/2023 Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Análise in loco do mercado da Mealhada 17/02/2023 17/02/2023 11h-12h 3 Análise in loco do mercado da Mealhada 10º TAG Área Técnica Mealhada goretty.fernandes@epvl.pt2023-02-17 Aprovada 17/02

Atividade Apresentação da Oferta Formativa 2023/2024 23/02/2023 23/02/2023 11h-14h30 3

Convite aos agentes educativos das escolas da região, nomeadamente aos 
técnicos/as dos Serviços de Psicologia e Orientação, para uma sessão de 
apresentação da EPVL e da Oferta Formativa 2023/2024 e almoço no Restaurante 
Pedagógico "A Prova dos Novos" Turmas 10.º TCP e 

12.º TRB 

Diretores, 
Psicólogos e 

outros 
agentes 

educativos  

SPO / SCP / FT PC, Videoprojetor, Pastas com documentaçãoEPVL; Restaurante pedagógico rita.paredes@epvl.pt 16/02/2023 Aprovada 17/02

Atividade Formação com os BVM 27/02/2023 27/02/2023 9h-11h 1 Os alunos estarão a aprender a manusear extintores e manta BVM CEF CEF CEF - HSST BVMealhada cpereira@epvl.pt 30/01/2023 Aprovada 30/01 Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Seminário Projeto CEI - Crescer, Empreender e Inovar 28/02/2023 28/02/2023 10h00 - 12h052 e 3
Realização de um seminário temático no âmbito do Empreendedorismo e Inovação, 
com duas comunicações: "Soft Skills" e "Realização de Pitch – Apresentação da 
Ideia de Negócios". Partilha de testemunhos de Empreendedores.

ACIBA-Associação Comercial e Industrial da Bairrada e AguieiraTodas as turmas do 
12º

Empreendedo
res Projeto 
CEI - ACIBA

SPO PC, Projetor, Internet Auditório EPVL rita.paredes@epvl.pt 06/02/2023 Aprovada 08/02/2023

Atividade Orientação no Parque da Cidade 01/03/2023 01/03/2023 09h-13h 1 e 3 Realização de uma atividade de orientação pedestre no Parque da Cidade todos 10º anos todos os 10º anos Educação Física - Atividades de 
Exploração da Natureza Parque da Cidade gratuito rui.lopes@epvl.pt 24/02/2023 Aprovada 27/02

Ação solidária Almoço Solidário Projeto Incluir para Sorrir 02/03/2023 02/03/2023 12 às 16h 1 e 3 Almoço solidário para os idosos das nossas IPSS para fundamentar o projeto 
integrado das turmas "Incluir para Sorrir" a definir pois aguardamos patrocínios10ºTCP e 12ºTRB x todas do Projeto Incluir para Sorrir Matérias-primas, cozinha e restaurante pedagógicoRestaurante A Prova dos NovosPatrocínios diana.jorge@epvl.pt 12/01/2023 Aprovada 13/01/2023

Atividade Apresentação de teatro no almoço do Projeto integrado "Incluir 
para sorrir" 02/03/2023 02/03/2023 13:30-14:30h 1 e 3 Integrado no projeto, as alunas animarão o almoço solidário EPVL 11º TAE ERPIS Expressão plástica e Expressão 

Corporal, dramática e musical Carrinha da escola Restaurante pedagógico ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim

As alunas tiveram a oportunidade de interagir com os convidados do 
almoço, nomeadamente os utentes da APPACDM e dos Lares de Idosos 
presentes, criando momentos de alegria e diversão e aplicando os 
conhecimentos adquiridos.

https://drive.google.
com/drive/folders/1ybT55DuJs3lgjukpH0MrSu
9IATBksSdp?usp=share_link

Visita de estudo EPVL na BTL 02/03/2023 02/03/2023 10h-20h 3 Visita de Estudo à BTL. Municipio da Mealhada 10º TCP e 12º 
TMULT Área Técnica Transporte C.M.Mealhada Lisboa gratuito ana.mannarino@epvl.pt 2023-02-28 Aprovada 01/03/2023 Sim Os alunos tiveram oportunidade de conhecer o que se faz de melhor a nivel de turismo em Portugal

Atividade/visita de estudoNa Diferença Somos Iguais 03/03/2023 03/03/2023 8:45-17:15 1 e 2 Visita ao JI Dandélio -APPACDM Coimbra, para contactar com um local de trabalho 
inclusivo, onde as turmas são compostas por crianças com e sem deficiência

11º TAE

11º TAE Crianças do 
JI

Educação Inclusiva e Necessidades 
Educativas Específicas Carrinha da Escola Jardim de Infância Dandélio - Coimbra lina.pereira@epvl.pt 20/02/23 Aprovada 27/02 Sim

As alunas visitaram o Jardim de Infância Dandelio - APPACDM de Coimbra 
e participaram nas atividades letivas da Creche e do JI, num clima de 
verdadeira aprendizagem e de crescimento pessoal e profissional. 
Parabéns às alunas pelo seu desempenho e ao Dandelio que tão bem as 
recebeu.

Atividade Pintural Mural - Bosque Madiba 03/03/2023 03/03/2023 10h-17h 3 Pintura Mural do Bosque Madiba da Mata do Bussaco Fundação Mata do Bussaco 10º TMULT Área Técnica Carrinha Escola Mata do Buçaco gratuito ana.mannarino@epvl.pt 2023-02-28 Aprovada 01/03/2023

Atividade Escutar a(s) margen(s) 06/03/2023 06/03/2023 13h-16h 1, 3 A turma irá contactar com a UCC e a Unidade de Paliativos do Hospital de 
Cantanhede Hospital Arcebispo João Crisóstomo11º TAE 11º TAE Psicologia e Sociologia - TAE Carrinha da Escola Hospital de Cantanhede Gratuito luis.marques@epvl.pt 02/03/2023 Aprovada 01/03/2023

Ação solidária "Abraçar o  Mundo" - recolha de material escolar 06/03/2023 17/03/2023 3 Recolher material escolar para a missão humanitária do projeto "Abraçar o Mundo" 
levar para as crianças da Guiné Bissau.

Todas as turmas da 
escola

Crianças de 
Guiné Bissau 12º Multimédia EPVL sonia.taira@epvl.pt 03/03/2023 Aprovada 01/03/2023

Atividade Divulgação do Exército Português 07/03/2023 03/02/2023 10h-13h 2 Ação de divulgação sobre o Exército Português enquanto opção de carreira profissional, através da realização de 3 sessões (10h00, 11h05, 12h05) Gabinete de Atendimento ao Público do Exército (GAP) - Aveiro
Todas as turmas da 

escola PC, Projetor, Internet Auditório EPVL rita.paredes@epvl.pt 27/01/2023 Aprovada 27/01 aguardar esclarecimentos

Atividade Escutar a(s) margen(s) 07/03/2023 07/03/2023 13h-14:30h Equipa Micaela - Coimbra 11º TAE 11º TAE Psicologia e Sociologia - TAE Carrinha da Escola Equipa Micaela Gratuito luis.marques@epvl.pt 02/03/2023 Aprovada 01/03/2023
Atividade Palestra com João Moreira (Bruno Aleixo) 08/03/2023 08/03/2023 11h-13h 1 e3 Palestra com João Moreira (Bruno Aleixo) 10º, 11º e 12º MULT Formação Tecnológica Auditório EPVL gratuito ana.mannarino@epvl.pt 14/02/23 Aprovada 14/02

Atividade Workshop de cacau 09/03/2023 09/03/2023 10h-13h 1 Realizar um workshop de cacau Cacau de origem Restauração
S. Nelson 

Santos
10º TCP, 11º TCP,

12º TRB FT - SCP/TA/GC/SRB Chocolate/cacau Restaurante Pedagógico Comprar cacau e chocolatecpereira@epvl.pt 03/02/2023 Aprovada 06/02/2023 Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Apresentação do teatro "Incluir para sorrir" 09/03/2023 09/03/2023 9:30-11:30h 1, 2 e 3 Apresentação do teatro em Instituições educativas do Pré-escolar e ATL 11º TAE 11º TAE Crianças das 
Instituições

Expressão plástica e Expressão 
Corporal, dramática e musical Carrinha da escola Colégio da Curia ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim

As alunas tiveram a oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos 
até ao momento, divertindo e intergindo com as crianças desde os 2 anos 
até aos 6 anos.

https://drive.google.
com/drive/folders/18lTmaSgY_X8_FR1kZc0ye
rcBLxAzM37g?usp=share_link

Visita de estudo Dia Aberto - EHT Coimbra 10/03/2023 10/03/2023 10h - 13h Participação em workshops de Restaurante e Bar - oportunidades para o futuro EHTC 12ºTRB Restauração Carrinha EHTC diana.jorge@epvl.pt 26/01/2023 Aprovada 27/01
Visita de estudo Lisbon Food Affair 14/03/2023 14/03/2023 8h-19h 1 Visita a uma Feira de Alimentação 11º TCP 11º TCP TCP - GC/TA Carrinha da escola Lisboa - FIL Viagem na carrinha cpereira@epvl.pt 2023-01-12 Aprovada 13/01/2023 Sim A atividade foi bem sucedida
Visita de estudo Esterilização 15/03/2023 15/03/2023 14h05-17h15 1 Visitar a unidade de esterilização do Hospital da Misericórdia da Mealhada HMM 12º TAS 12º TAS Formação Tecnológica Hospital da Misericórdia da Mealhadagratuito marcia.bernardes@epvl.pt09/02/2023 Aprovada 09/02/2023
Atividade Cicloturismo pela Região da Mealhada 15/03/2023 15/03/2023 9h-13h 1 e 3 Realização de um percurso de cicloturismo pela região da Mealhada Câmara da Mealhada todos 10º anos Todos os 10º anos Educação Física - Módulo 6 Concelho da Mealhada gratuito rui.lopes@epvl 15/02/2023 Aprovada 17/02

Atividade
Apresentação do teatro "Incluir para sorrir"

16/03/2023 16/03/2023 9:30-11:30h 1, 2 e 3 Apresentação do teatro em Instituições educativas do Pré-escolar e ATL 11º TAE 11º TAE Crianças das 
Instituições

Expressão plástica e Expressão 
Corporal, dramática e musical Carrinha da escola Jardim de Infância de 

Sta`Ana - Mealhada ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim As alunas aplicaram os conhecimentos adquiridos até ao momento, num 
contexto diferente de atuação, tendo esta atividade sido uma mais valia.

https://drive.google.
com/drive/folders/13ZTo5qzQGj4PQKQPIOrcif
bWWxAN-LDP?usp=share_link

Atividade Palestra Multicultural 16/03/2023 16/03/2023 15:30-17h 3

3 convidados oriundos de outros Países, que frequentaram a 1ª edição do curso 
"Ensino do Português - língua não materna", lecionado no Centro qualifica da EPVL 
vêm conversar com os alunos sobre o seu País natal, a sua integração no nosso 
País, as dificuldades encontradas, entre outros assuntos pertinentes para o tema do 
projeto de cidadania. Direitos Humanos

Direitos Humanos Rita Paredes 
e Vera Neto

Projeto de Interculturalidade e 
Direitos humanos EPVL - Sala 1 gratuito ines.abrantes@epvl.pt 11/03/2023 Aprovada Sim

Os alunos contactaram com a temática da Diversidade Cultural, recebendo 
os convidados oriundos da Moldávia, Venezuela e Colômbia que, através 
de uma conversa aberta e participativa, captaram a atenção dos alunos, 
transmitindo conhecimentos sobre a sua cultura, tradições, falando ainda 
da sua integração em Portugal.

https://drive.google.
com/drive/folders/14IUajrEIhCthjALb26tLOY-
Egrl5Ldt5?usp=share_link

Projeto Reconhecimento do Trilho dos Moinhos 20/03/2023 20/03/2023 9h-13h 3 Os alunos de Desporto irão reconhecer o Trilho dos Moinhos e os alunos de 
Multimédia irão captar imagens para a sua promoção.

11º DPT e 11º 
MULT (5alunos) Formação Tecnológica Transporte C.M. Mealhada Luso gratuito tiago.correia@epvl.pt 2023/03/16 Aprovada 17/03 A EPVL e os alunos, agradecem aos convidados a oportunidade tão enriquecedora!

Atividade Escola com Pais - Sessão 3: Saúde Mental  do/a Adolescente - Desafios e hábitos de risco20/03/2023 20/03/2023 19h00 - 21h001 e 3

Realização de ações de (in)formação dirigidas aos Pais/ Encarregados de Educação 
sobre temas no âmbito da Adolescência, a promoção da relação Pais/EE - Filhos/as 
e outras temáticas do seu interesse. A terceira sessão será realizada com a 
colaboração da psicóloga e escritora Diana Gaspar.

X X X

SPO Computador, videoprojetor, internet Auditório EPVL gratuito rita.paredes@epvl.pt 14/03/2023 Aprovada Sim

Atividade Sessões “A descriminalização do consumo de drogas e as Comissões para a Dissuasão da Toxicodependência”21/03/2023 24/03/2023 10h- 16h15; 10h-13h051 e 3

Realização de sessões de informação e prevenção (2 sessões/turma de acordo com 
planificação a definir) sobre temáticas relacionadas com o consumo de drogas, 
realizadas com a colaboração das técnicas Dra. Cristina Conceição e Dra. Sofia 
Almeida (CRI e CDT de Aveiro), em parceria com a CPCJ da Mealhada, dando 
continuidade ao trabalho iniciado no ano letivo anterior (datas: 21/03 (manhã e 
tarde); 22/03 (manhã); 24/03 (manhã)).

Centro de Respostas Integradas (CRI) Aveiro; Centro para a Dissuasão da Toxicodependência (CDT) Aveiro; Comissão de Proteção de Crianças e Jovens da Mealhada (CPCJ)

Turmas 10º ano

SPO Internet, videoprojetor, computador, sala de aulaEPVL gratuito rita.paredes@epvl.pt 14/02/2023 Aprovada 14/02

Projeto Projeto "Eu e os Outros" 21/03/2023 a definir cf. cronograma1 e 3

Dinamização do Projeto "Eu e os Outros" na turma 9ºCEF que sera dividida em 2 
grupos para a implementação do projeto. Tem como principais objetivos: 
prevenir/reduzir problemas relacionados com os comportamentos aditivos e 
dependências; formentar o desenvolvimento de estilos de vida saudáveis; 
proporcionar a reflexão em grupo sobre temas do desenvolvimento ligados à 
adolescência; promover competências de tomada de decisão e de exploração de 
informação. O projeto será implementado ao longo de, no mínimo, 7 sessões 
semanais em cada grupo, com a duração de 1 hora, de acordo com cronograma a 
definir. 

Centro de Respostas 
Integradas (CRI) de 
Aveiro; Comissão de 
Proteção de Crianças e 
Jovens (CPCJ) da 
Mealhada

CEF

SPO; DT e Docentes da Turma Sala de aula, computador, 
videoprojetor, internet EPVL gratuito rita.paredes@epvl.pt 25/01/2023 Aprovada

Visita de estudo Visita Restaurante Pedra de Sal 27/03/2023 27/03/2023 15:30-17h 1,3 Visita ao R. Pedra de Sal, perceber como realizam o controlo de custos Pedra de Sal; Rosa Biscoito 11º TCP 11º TCP GC- Controlo de custos Carrinha da escola Pedra de Sal - Luso cpereira@epvl.pt 20/03/2023 Aprovada Sim A atividade foi bem sucedida

Visita de Estudo Visita de estudo à Universidade de Coimbra 28/03/2023 28/03/2023 9H - 17h 2 e 3 Visitar a Universidade de Coimbra 12ºTIS 12ºTIS Área de Integração, Matemática e 
Formação Tecnológica Transporte( comboio ) Universidade de Coimbra alice.alves@epvl.pt 16-03-2023 Aprovada 17/03 Sim

Visita de estudo Jogo de Futebol 11 - Apuramento Campeonato Europa sub17 28/03/2023 28/03/2023 13h-18h 1 Visita de estudo ao Estádio Municipal de Viseu - assistir ao Jogo de Futebol 11 
Apuramento Campeonato Europeu de Sub17 10º, 11º e 12º DPT 10º, 11º e 12º DPT UFCD9500 Transporte Viseu luis.capela@epvl.pt 23/03/21 Aprovada

Atividade Campanha  "Saio, logo desligo" - Poupança de Eletricidade 30/03/2023

30/03/2023

15h30 -17h 2,3

"Saio, logo desligo" é um projeto sustentável que cumlinará numa palestra e que visa 
consciencializar os alunos e a comunidade educativa e escolar, para os benefícios 
da poupança energética; divulgar as medidas para a poupança energética; colaborar 
com engenheiros do Município da Mealhada e investir numa cidadania ativa no 
àmbito da sustentabilidade ambiental.

Município da Mealhada
10º TMEC2, 10º 
TMEC1, Educ. 

Ambiental e Desenv. 
Sustent. CMM

Educação 
Ambiental DEsnv. 

Sustent

Educativa e 
Escolar Mecatrónica , Multimédia

PC, Projetor, Internet, materiais elétricos Auditório EPVL

lina.pereira@epvl.pt 27/01/2023 Aprovada 30/01

Visita de estudo Visita de estudo ao Jornal da Mealhada 30/03/2023 30/03/2023 15h30-17h 3 Visitar as instalações do Jornal de Mealhada e do Arquivo do Jornal. Santa Casa da Misericórdia da MealhadaMedia Cidadania Jornal da Mealhada gratuito ana.mannarino@epvl.pt 2023-03-14 Aprovada 14/03/2023
Visita de estudo Visita Churrasqueira Rocha 30/03/2023 30/03/2023 10-13h 1,2 e 3 Visita à Churrasqueira Rocha, perceber como realizam o controlo de custos Churrasqueira Rocha 11º TCP 11º TCP GC - Controlo de Custso Carrinha da escola Churrasqueira Rocha cpereira@epvl.pt 20/03/2023 Aprovada Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Encontro literário com... Nuno F. Silva 31/03/2023 31/03/2023 16:30 às 17:30h 1
Esta atividade pretende reconhecer a importância da literatua da educação da 
infância e juventude assim como compreender através deste convidado que "na 
diferença somos iguais" 11º TAE x

11º TAE x Curso Técnico de Ação Educativa Auditório EPVL gratuito lina.pereira@epvl.pt  20/03/2023 Aprovada Sim

Atividade Teatro de Fantoches "Incluir para Sorrir" 31/03/2023 31/03/2023 17:30 às 18h 1 e 3 Apresentação de um teatro sobre a temática da Inclusão, para a comunidade escolar 
e famílias

11º TAE

Curso Técnico de Ação Educativa Auditório EPVL gratuito ines.abrantes@epvl.pt 20/03/2023 Aprovada Sim

A atividade correu como planeada e foi uma mais valia para as alunas, 
uma vez que tiveram a oportunidade de mostrar as suas capacidades 
artísticas a familiares e amigos, aumentando-lhes a confiança e a 
autoestima.

Projeto Exposição de Fotografia - Multimédia 31/03/2023 31/03/2023 14h-19h 3 Exposição de Fotografia dos alunos de Multimédia 12º MULT EPVL ana.mannarino@epvl.pt Aprovada
Atividade Confeção de bolos de Páscoa 05/04/2023 05/04/2023 15-18h 1,2 e 3 Realização de workshop de bolos da Pascoa para crianças JISA 11º TAE 11º TAE EPVL cpereira@epvl.pt 20/03/2023 Aprovada Sim A atividade foi bem sucedida
Atividade Confeção de bolos de Páscoa 06/04/2023 06/04/2023 10-12h 1,2 e 3 Realização de workshop de bolos da Pascoa para crianças CADES 10º TCP 10º TCP SCP EPVL cpereira@epvl.pt Aprovada Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Apresentação do teatro "Incluir para sorrir" 18/04/2023 18/04/2023 9:30-11:30h 1, 2 e 3 Apresentação do teatro em Instituições educativas do Pré-escolar e ATL 11º TAE 11º TAE Crianças das 
Instituições

Expressão plástica e Expressão 
Corporal, dramática e musical Carrinha da escola Centro social de Aguim ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim A atividade correu como planeada e as alunas tiveram a oportunidade de 

explorar e aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas práticas



 Objetivos Estratégicos / Prioridades do Projeto Educativo
Escola | EPVL 1 Assegurar o sucesso escolar dos nossos alunos.

2 Aumentar a empregabilidade e prosseguimento de estudos dos nossos alunos.

Ano Letivo | 2022/2023 3 Promover o reconhecimento da comunidade.

Ação formação

(a preencher pelo responsável da proposta) Cronograma Participantes Destinatários (a preencher pela Direção ou responsável pelo PAA) (a preencher pelo responsável da atividade) (a criar pelo responsável pelo PAA)

Tipo de atividade Nome da atividade Data 
início Data fim Hora (inicio 

e fim)
Objetivo(s)

PE [1] Descrição da atividade Entidade(s) Parceira(s) Alunos Famílias Comunidade Colaborador
es Alunos Famílias Comunidade Colaborador

es
Curso(s)/Disciplina(s)/UFCD 

envolvida(s) Recursos necessários Local Orçamento email do responsável 
pela atividade

Data da 
proposta Aprovação Data do 

parecer Observações Realização Avaliação da atividade / 
Motivo da não realização ou do reagendamento

Link para a pasta da atividade 
(pasta com material de apoio + fotos)

Projeto Reportagem Caves Messias 19/01/2023 19/01/2023 15h15-17h 3 Elaborar uma reportagem de vídeo/podcast/ fotografia nas Caves Messias Caves Messsias Media Projeto Cidadania e 
Desenvolvimento

Máquinas Fotograficas Caves Messias gratuito ana.mannarino@epvl.pt 11/01/23 Aprovada 11/01/2023

Atividade Dinâmicas/Jogos 20/04/2023 20/04/2023 15h10 às 15h151 e 3 Dinâmicas/Jogos sobre igualdade de Géneros
Alunos projeto 
Igualdade de 

Géneros
Todos X Projeto Cidadania_Igualdade de 

Géneros EPVL maria.martins@epvl.pt
diana.jorge@epvl.pt 12/01/2023 Aprovada Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Apresentação do teatro "Incluir para sorrir" 20/04/2023 20/04/2023 9:30-11:30h 1, 2 e 3 Apresentação do teatro em Instituições educativas do Pré-escolar e ATL 11º TAE 11º TAE Crianças das 
Instituições

Expressão plástica e Expressão 
Corporal, dramática e musical Carrinha da escola Associação Gira Sol em 

Febres ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim A atividade correu como planeada e as alunas tiveram a oportunidade de explorar 
e aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas práticas

Comemoração de dia festivo/temáticoSemana da Terra - Recolha de lixo "O oceano é a nossa Terra". 20/04/2023 20/04/202316h às 17h15 1 Cellebra-se a Semana da Terra com uma ação de recolha de lixo. Os alunos 
pretendem sensibilizar a comunidade para ações ambientais. Educação Ambiental sacos, luvas ao redor da escola  marcia.adriana@epvl.pt 20/03/23 Aprovada

Atividade Apresentação do teatro "Incluir para sorrir" 27/04/2023 27/04/2023 9:30-11:30h 1, 2 e 3 Apresentação do teatro em Instituições educativas do Pré-escolar e ATL
11º TAE

11º TAE Crianças das 
Instituições

Expressão plástica e Expressão 
Corporal, dramática e musical Carrinha da escola

CAPP - Centro de 
Assistência Paroquial de 
Pampilhosa

ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim A atividade correu como planeada e as alunas tiveram a oportunidade de 
explorar e aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas práticas

Atividade Envasamento de plantulas 16/05/2023 16/05/2023 15h15-17h15 1,3 Envasamento plantulas autóctones na Quinta do Murtal - Mealhada CIA - Mealhada 11º TAE/TCP CIA
Educação 
Ambiental CIA Projeto Cidadania - Educação 

Ambiental Quinta do Murtal gratuito marcia.bernardes@epvl.pt25/03/2023 Aprovada

Atividade Apresentação do teatro "Incluir para sorrir" 04/05/2023 09/05/2023 9:30-11:30h
1, 2 e 3

Apresentação do teatro em Instituições educativas do Pré-escolar e ATL
11º TAE

11º TAE Crianças das 
Instituições

Expressão plástica e Expressão 
Corporal, dramática e musical Carrinha da escola Associação Gira Sol em 

Febres ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim A atividade correu como planeada e as alunas tiveram a oportunidade de 
aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas práticas, divertindo e 
convivendo com as crianças.

Atividade O mar começa aqui 27/04/2023 27/04/2023 9h-17h 1, 3 Campanha de limpeza de praia - Cabedelo CIA - Mealhada, ABAE, Eco-EscolasEducação Ambiental
Educação 
Ambiental

Projeto Cidadania - Educação 
Ambiental Transporte, almoço Cabedelo gratuito marcia.bernardes@epvl.pt25/03/2023 Aprovada

Visita de estudo Visita à Critical Software 05/05/2023 05/05/2023 14h - 17h 1 e 2 Visitar as instalações da Critical Software e recolher o testemunho da empresa. Critical Software de Coimbra 10º TIS/11ºTIS 10ºTIS/11ºTIS Programação Transporte C.M.Mealhada Critical Software Coimbra Gratuito vitor.duarte@epvl.pt 03/03/2023 Aprovada 01/03/2023 https://drive.google.
com/drive/folders/1p2pai8sHzdDMDN_WDOF
aovTrpO0-DTrlAtividade Apresentação do teatro "Incluir para sorrir" 11/05/2023 11/05/2023 9:30-11:30h 1, 2 e 3 Apresentação do teatro em Instituições educativas do Pré-escolar e ATL 11º TAE 11º TAE

Crianças da Casa 
da Criança da Sta 

Casa da 
Misericórdia da 

Melahada

Expressão plástica e Expressão 
Corporal, dramática e musical

Carrinha da escola Santa Casa Mealhada ines.abrantes@epvl.pt 19/02/2023 Aprovada 27/02 Sim A atividade correu como planeada e as alunas tiveram a oportunidade de 
aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas práticas, divertindo e 
convivendo com as crianças.

Atividade EcoVila Maria - Pampilhosa 11/05/2023 11/05/2023 15h-17h15 1, 3 Sensibilização ambiental e voluntariado na EcoVila Maria - Pampilhosa Living Place
Educação 

Ambiental/Desenvol
vimento Sustentável

10º e 11º x Projeto Educação Ambiental e 
Desenvolvimento Sustentável Transporte Pampilhosa gratuito marcia.bernardes@epvl.pt21/03/2023 Aprovada

Visita de estudo Visita de estudo à Renova 23/05/2023 23/05/2023 9h -16h 1 Visita guiada à empresa Empresa Renova 10º TAG e  TCP Transporte C.M.Mealhada Torres Novas gratuito raquel.torres@epvl.pt 07/03/2023 Aprovada 10/03/2023

Atividade Comunica-te Jovem Voluntariado 11/05 11/05 15h-17h 1 e 3 Debate de ideias sobre os temas, com a presença de convidados e propostas de 
projetos por parte dos alunos. Municipio Mealhada - Zona 231 Voluntariado Cidadania e Desenvolvimento EPVL gratuito ana.mannarino@epvl.pt 14/02 Aprovada 14/02

Atividade Sessão de esclarecimento 09/03/2023??10/03/2023 9h00 às 17h101 e 3 Sessão de esclarecimento para toda a comunidade escolar (todo o dia)
Alunos projeto 
Igualdade de 

Géneros
Secundário X Projeto Cidadania_Igualdade de 

Géneros EPVL maria.martins@epvl.pt
diana.jorge@epvl.pt 12/01/2023 Aprovada 13/01/23 Enviei duvida

Atividade Comunica-te Jovem Media/Desporto/Saúde 20/04 20/04 15h-17h 1 e 3 Debate de ideias sobre os temas, com a presença de convidados e propostas de 
projetos por parte dos alunos. Municipio Mealhada - Zona 231 Media e 

Desporto/Saúde Cidadania e Desenvolvimento EPVL gratuito ana.mannarino@epvl.pt 14/02 Aprovada 14/02 Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Comunica-te Jovem Igualdade de Género/Direitos Humanos 27/04 27/04 15h-17h 1 e 3 Debate de ideias sobre os temas, com a presença de convidados e propostas de 
projetos por parte dos alunos. Municipio Mealhada - Zona 231

Igualdade de 
Género/Direitos 

Humanos
Cidadania e Desenvolvimento EPVL gratuito ana.mannarino@epvl.pt 14/02 Aprovada 14/02

[introduzir outra] ... Aprovada 13/01/2023
Ação solidária 1 e 3 10ºTCP e 12ºTRB x Matérias-primas, cozinha e restaurante pedagógicoRestaurante A Prova dos NovosPatrocínios diana.jorge@epvl.pt 12/01/2023 Aprovada 13/01/2023

actividade Almoço temático do projeto solidário integrar para sorrir. 13-15h 1 e 3 Integrado no projeto,  os alunos de saúde dão apoio necessário aos idosos que 
necessitarem . EPVL 12º TRB e TAS 12º TAS ERPIS UFCD 6579 Transporte Restaurante pedagógico pedro.saraiva@epvl.pt 17/02/2023 Aprovada 17/02

Comemoração de dia festivo/temáticoHastear da Bandeira EcoEscolas 20/04/2023 20/04/2023 15h15-17h15 1 e 3 Hastear da Bandeira EcoEscolas, Galardão do projeto ABAE ABAE Educação Ambiental CIA, CMM
Educação 
Ambiental

projeto Cidadania e 
Desenvolvimento Bandeira EcoEscolas EPVL gratuito marcia.bernardes@epvl.pt11/04/2023 Aprovada 13/04

Comemoração de dia festivo/temáticoSemana Ibérica Invasoras 16/05/2023 16/05/2023 14h30-17h15 1 e 3 Controlo do invasoras no Luso, na semana ibérica sobre Invasoras. CIA 11º TAE/TCP CIA 11º TAE/TCP Área de Integração Transporte Quinta do Murtal gratuito marcia.bernardes@epvl.pt11/04/2023 Aprovada 13/04

Atividade Escola com Pais - Sessão 4: Comportamentos Aditivos e 
Dependências - O papel da Família 18/04/2023 18/04/2023 18h45-20h15 1 e 3

Realização de ações de (in)formação dirigidas aos Pais/ Encarregados de Educação 
sobre temas no âmbito da Adolescência, a promoção da relação Pais/EE - Filhos/as 
e outras temáticas do seu interesse. A quarta sessão será realizada com a 
colaboração da Dra. Sofia Almeida, presidente da Comissão para a Disuassão da 
Toxicodepência (CDT) de Aveiro.

CDT Aveiro

Pais/EE

SPO Videoprojetor, PC, Internet Auditório EPVL gratuito rita.paredes@epvl.pt 11/04/2023 Aprovada 13/04

Atividade Pintura Mural Bosque Sagrado - Bussaco 21/04/2023 21/04/2023 9h-17h 3 Pintura mural do Bosque Sagrado na Mata Nacional do Bussaco FMB 10º TMULT Formação Tecnológica Transporte Mata do Bussaco gratuito ana.mannarino@epvl.pt 13/04 Aprovada 13/04

Atividade Moinhos 2023/04/21 23/04/2023 9h-17h 3 Realização de pão no Moinho do Lograssol Câmara Municipal da Mealhada
10º TCP CMM

10º TCP Geral Assistentes 
educativos Formação técnológica Ingredientes necessários - Feita requisição e carrinha da escolaMoinho do Lograssol Ingredientes cpereira@epvl.pt fevereiro2023 Aprovada Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Jogos sem Fronteiras 27/04/2023 27/04/2023 15h-17h 3 O aluno Renato Alves necessita de dar cumprimento à parte prática da PAP Sociedade das águas do Luso e CMMTodos 10º anos CMM; SAL
Cidadania: Media 

e Desporto Educação física T-shirts; fichas de inscrição; águas; Material de desportoEPVL 200€ pago pelo aluno cpereira@epvl.pt 17/04/23 Aprovada Sim A atividade foi bem sucedida

Atividade Eco Kids 28/04/2028 28/04/2028 9.30 - 12h 1,3 Jogos, pinturas e cozinha saudável - Inglês - módulo 6 O mundo à nossa volta 
(ambiente) Eb1 de Pampilhosa 11º TCP,11º TAE,

11º DPT
1º ciclo do ensino 

básico Cidadania, SCP, Inglês a designar Restaurante Pedagógico Pampilhosa paula.martins@epvl.pt Aprovada

Ação solidária Jantar Serve the City 20/04/2023 20/04/2023 noite 3 Jantar solidário com a Associação Serve the City 10º TCP Formação Tecnológica Coimbra lina.pereira@epvl.pt 2023/04/19 Aprovada Sim A actividade foi bem sucedida 

Concurso/CampeonatoRealiza.te| Imagine.Create.Succeed - o Futuro é Teu_ CONCURSO DE IDEIAS INTERMUNICIPAL - SEMI-FINAIS03/05/2023 03/05/2023 9h-18h 2001,2,3 Semi-final do Concurso 10º TCP e 12º 
MULT Formação Tecnológica Cine Teatro Messias ana.mannarino@epvl.pt 2023/04/19 Aprovada

Visita de estudo Critical software - Workshop e Visita Centro Arte Contemporânea 
Coimbra 09/05/2023 09/05/2023 9h - 17:15h 1 Participação no workshop Design e Multimédia, organizado pela empresa Critical 

Software e Visita ao Centro de Arte Contemporânea de Coimbra 11º TMULT
11º TMULT Área de Integração e História da 

Cultura e das Artes Transporte - Comboio Coimbra ines.abrantes@epvl.pt 21/04/2023 Aprovada
A atividade realizou-se com sucesso, sendo que a visita ao centro de arte 
contemporânea e a realização do workshop de design/multimédia, 
apresentaram-se como uma mais valia para a consloidação dos 
conhecimentos aprendidos até ao momento, na área técnica e na área 
sociocultural.

https://drive.google.
com/drive/folders/1cCmoVHh2M-
H61ZSFb76LmRQru_hdz_0dAtividade Pintura Mural Bosque Sagrado - Bussaco 05/05/2023 05/05/2023 9h-17h 3 Pintura mural do Bosque Sagrado na Mata Nacional do Bussaco FMB 10º TMULT Formação Tecnológica Carrinha EPVL Bussaco ana.mannarino@epvl.pt 2023/04/24 Aprovada

Atividade Campeonato Nacional Individual de Boccia Jovem 06/05/2023 07/05/2023 9h-18h30 1 Colaboração com a arbitragem do Campeonato Nacional de Boccia CMM/PCAND 10º TDPT Formação Tecnológica Carrinha EPVL Luso rui.lopes@epvl.pt 28/04/2023 Aprovada

Atividade Visita a restaurantes de Aveiro 19/05/2023 19/05/2023 9h às 14h 1 Visitar dois restaurantes em Aveiro - distinguir dois conceitos distintos na 
Restauração Salpoente/Fama 11º TCP Formação técnologica Carrinha da escola Aveiro cpereira@epvl.pt 02/05/2023 Aprovada Sim Os alunos conseguiram ver dois conceitos diferenciados e com uma projeção na cidade de Aveiro . A aposta na comunicação de conceitos e a ligação à comunidade faz toda a diferença. Muito boa visita para os alunos.

Atividade Inauguração Bosque Madiba 12/05/2023 12/05/2023 15h30-16h30 3 Inauguração da pintural mural efetuada pelos alunos FMB 10º TMULT Formação técnologica Carrinha da escola Mata do Bussaco ana.mannarino@epvl.pt 09/05/2023 Aprovada
Visita de estudo Visita ao Museu Natural da Eletricidade em Seia 28/06/2023 28/06/2023 8:45h-17:15h 1 Ao realizar a visita o Museu Natural da Eletricidade em Seia, os alunos tem a 

oportunidade de contextualizar e perceber melhor de onde vem a eletricidade que 
utilizam nos seus computadores e equipamentos eletrónicos, num ambiente imersivo 
e histórico para Portugal.

10º TIS 10TMEC1  
TMEC1

10º TIS TMEC1 
TMEC2 TIS e TMULT Autocarro Seia tagleorge.silveira@epvl.pt12/05/2023 Aprovada

Projeto Mostra do projeto integrado da turma de 10º ano TAG/TCP EPVL na região - sinergias profissionais02/06/2023 02/06/2023 14h-17.30h 2001,2,3 Exposição de trabalhos, workshop, conversa com antigos alunos e empresários 
parceiros, lanche convívio Grande Hotel do Luso, Restaurante "O Castiço"10º TAG /10º TCP familiares Comunidade Todas Cozinha e auditório e audio visuais EPVL a executar paula.martins@epvl.pt 17/05/23 Aprovada

Atividade Mesa Redonda «Olhares femininos sobre o mundo» 24/05/2023 24/03/2023 10:30:12:30h 2001,2,3 Conversa com a Ir.Martinha, Martha Mendes e Clara Almeida Santos 11º TAE 11º TAE 11TAE EPVL luis.marques@epvl.pt Aprovada
Concurso/CampeonatoRealiza.te| Imagine.Create.Succeed - o Futuro é Teu_ CONCURSO DE IDEIAS INTERMUNICIPAL - FINAL05/06/2023 05/06/2023 8h - 17h 3 Concorrer no Concurso de Ideias Empreendedoras - Wine Caramel - Projeto de TCP Caves Messias; Rei dos Leitões; Munícipio da Mealhada10º TCP FT Carrinha da EPVL Lousã cpereira@epvl.pt 22/05/2023 Aprovada

Projeto EPVL na região - Sinergias profissionais - Projeto Integrado de turma02/06/2023 02/06/2023 14h às 17h 2001,2,3 Projeto integrado de turma - Uma visão sobre o que a turma foi trabalhando ao longo 
do ano Centro Social Melo Pimenta; Chefe Tony Martins; Empresários; Caves ;Messias

10º TAG e TCP
Familiares 
dos alunos

Centro Social 
e convidados

Tony Martins 
e 

Empresários 
convidados

TCP/TAG Familiares 
dos alunos Convidados

Chefe Tony 
Martins e 

Empresários
Todas Auditório; Local da Exposição; Local do workshopEPVL cpereira@epvl.pt 22/05/2023 Aprovada

Atividade Dia da Criança - CMM 01/06/2023 01/06/2023 9h às 15h 3 participação nas atividades em colaboração com a CMM CMM 10º TMULT e DPT Área Técnica Parque da Cidade e Parque de Casal Comba rui.lopes@epvl.pt 23/05/2023 Aprovada

Visita de estudo Visita de Estudo às instalações da Beralt - Portugal (Mina da Panasqueira)23/06/2023 23/06/2023 07h00 - 18h00 3

1.Apresentação sobre a mina para o grupo todo;
2.Dividir o grupo em 2 e levar às oficinas (Rebordões – equipamento móvel ou 
Barroca Grande – equipamento fixo) e ao museu mineiro, e depois trocar. Beralt - Portugal | Junta de Freguesia São Francisco de Assis10º TMEC1; 10º 

TMEC2

Aprovada aguardar transporte

Atividade Simulador de Capotamento 21/06/2023 21/06/2023 8h45-16h 3 Ação de sensibilização para a importância do cinto de segurança. Escola de Condução da Mealhada CEF e 10º CEF e 10ª ano EPVL gratuito patricia.tovim@epvl.pt 07/06/2023 Aprovada
Atividade Participação no Vagos Sensation 30/06/2023 30/06/2023 10h - 22h 3 Participação em workshop's de culinária dados por Chefes de renome Chefe Tony Martins 10º TCP 10ºAno Cozinha e Pastelaria Carrinha da escola Praia da Vagueira Carrinha da escola susana.oliveira@epvl.pt 13/06/2023 Aprovada

Visita de estudo Visita de estudo ao Centro interpretação Mosteiro Stª Clara a 
Velha 20/06/2023 20/06/2023 12:30 - 16:30h 1

No âmbito do Curso Técnico de Multimédia e da disciplina de História da Cultura e 
das Artes – Módulo 3 – Cultura do Mosteiro, pretende-se que os alunos participem 
numa visita ao Mosteiro de Santa Clara-a-Velha e Centro de Interpretação, 
contactando com a arquitetura românica. 10º TMULT

10º TMULT Historia da cultura e das artes Carrinha da escola Coimbra gratuito ines.abrantes@epvl.pt 14/06/2023 Aprovada Sim Visita realizada com sucesso, permitindo aos alunos visualizar e consolidar in loco os conhecimentos adquiridos na sala de aula, no âmbito da disciplina de HCA.

Visita de estudo Visita de estudo ao Porto - Se catedral, Torre dos Clérigos e Porto 
Legends espetaculo multimédia 29/06/2023 29/06/2023 8:45h -17:15 1

Pretende-se que os alunos conheçam a Sé Catedral do Porto, um dos monumentos 
emblemáticos do Românico e Gótico em Portugal, percorram as ruas do Centro 
histórico do Porto, com passagem pela Torre dos Clérigos e participem no 
espetáculo Multimédia Porto Legends na Alfândega do Porto.

Câmara Municipal da 
Mealhada com emprestimo 
do autocarro 10º TMULT

10º TMULT Historia da cultura e das artes Porto ines.abrantes@epvl.pt 22/06/2023 Aprovada Visita realizada com sucesso, permitindo aos alunos visualizar e consolidar in loco os conhecimentos adquiridos na sala de aula, no âmbito da disciplina de HCA.

Visita de estudo Visita de estudo ao Ginásio FBox, Mealhada 29/06/2023 29/06/2023 10h-13h00 1 Visita a um ginásio, no âmbito do Módulo CardioFitness e Musculação, com vista ao 
reconhecimento das máquinas e suas característica. Ginásio FBox 10º TDPT 10º TDPT Cardiofitness e Musculação Mealhada tiago.correia@epvl.pt 23/06/2023 Aprovada

Projeto Aprender ensinando 27/06/2023 27/06/2023 14h-17h 1,3
Receção na Escola de um grupo de idosos proveniente de instituições onde 
trabalham encarregados de educação. Conversa sobre Filosofia e ditados populares, 
«aula» de literacia digital adaptada e convívio

Diversas IPSS's: Anadia, Pampilhosa e Barcouço
10º TIS Alguns EE IPSS's

10º TIS Idosos de 
IPSS's TIS/Área Técnica e AI PC's e Projetor EPVL Gratuito


